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Nombre actividad: ‘ Politica Publica Distrital para el Fenémeno de Habitabilidad en Calle

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Promover la comprensién del fenémeno de habitabilidad en calle desde un enfoque de derechos y su abordaje mediante la politica publica distrital, a través de una exposicion reflexiva y participativa orientada al fortalecimiento
de la sensibilizacion social, la empatia y el reconocimiento de la dignidad humana en las personas mayores.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fortalecer el conocimiento de las personas mayores sobre el fenémeno de habitabilidad en calle como una problematica social compleja.
Socializar los principales lineamientos de la Politica Ptblica Distrital para el Fenémeno de Habitabilidad en Calle.

Promover la reflexion frente a estigmas, prejuicios y percepciones sociales hacia las personas en situacion de calle.

Fomentar actitudes de respeto, empatia y reconocimiento de la dignidad de todas las personas.

METODOLOGIA

Se genera un espacio de apertura orientado a construir un ambiente de confianza, respeto y participacion, en el cual me presento como psicélogo responsable de la actividad y explico el propdsito del encuentro,
destacando la importancia de comprender las realidades sociales desde una mirada humana y respetuosa. Posteriormente, se realiza una exploracion de los saberes previos mediante preguntas orientadoras|
relacionadas con lo que entienden por habitabilidad en calle, experiencias o percepciones frente a esta poblacion y situaciones observadas en su entorno. Este momento permite identificar ideas previas, creencias y
posibles estigmas, favoreciendo la participacion activa. Asi mismo, se establecen acuerdos de convivencia basados en la escucha activa, el respeto por la palabra del otro y la apertura al didlogo.

MOMENTO
INICIAL

Se desarrolla el contenido principal de la actividad mediante una exposicién reflexiva y participativa en la cual se aborda el fenémeno de habitabilidad en calle como una problematica social multifactorial, explicando!
que esta asociada a condiciones economicas, familiares, sociales y de salud. Se enfatiza que no se trata de una situacion individual aislada, sino de una realidad compleja que requiere una atencion integral.
Posteriormente, se socializan los principales elementos de la Politica Publica Distrital para el Fenémeno de Habitabilidad en Calle, destacando su enfoque de derechos, sus estrategias de atencién y su objetivo de!
inclusion social. Durante este espacio se promueve el didlogo grupal, invitando a las personas mayores a reflexionar sobre la importancia de evitar la estigmatizacion y reconocer la dignidad de las personas en esta
condicion. Se orienta el andlisis hacia la comprension, la empatia y la responsabilidad social, fortaleciendo una mirada mas incluyente.

MOMENTO
CENTRAL

Se realiza un cierre integrador en el cual se retoman los principales aprendizajes construidos durante la actividad, destacando la importancia de comprender el fenémeno de habitabilidad en calle desde unal
perspectiva de derechos y no desde el juicio. Se invita a las personas mayores a reflexionar sobre cémo sus percepciones pueden transformarse a partir del conocimiento adquirido, promoviendo actitudes de:
respeto y empatia en la vida cotidiana. Asi mismo, se refuerza la importancia de las politicas piblicas como herramientas para la atencién de problematicas sociales y la garantia de derechos. Se brinda un espacio!
para que los participantes compartan sus reflexiones finales, aprendizajes o cambios en su forma de pensar, consolidando el cierre como un momento de sensibilizacién y toma de conciencia. Finalmente, se'
lagradece la participacion y la disposicién al dialogo.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Humanos: Psicélogo, Facilitador, Personas Mayores. Fisicos: Sillas, Televisor, Computador, Internet y Elementos Didacticos.

EVALUACION ACTIVIDAD

La evaluacion se realiza de manera cualitativa, teniendo en cuenta la observacion del nivel de participacion, el interés demostrado y la capacidad de las personas mayores para reflexionar sobre el fenémeno abordado. Se
valoran posmvamente las |mervenc|ones relacionadas con la identificacion de estigmas, la apertura al cambio de percepcion y la comprension del enfoque de derechos. La retroalimentacion verbal obtenida al cierre permite|

una mayor 6n frente a la situacién de las personas en calle y una actitud mas comprensiva e incluyente. En términos generales, la actividad se consolida como un espacio significativo de formacién,
senslblllzaclon social y fortalecimiento del enfoque diferencial en las personas mayores.
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